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Настоящая программа «Физика в задачах и экспериментах» разработана

согласно требованиям следующих нормативных документов:


-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ

«Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.08.2020);

- Министерства просвещения РФ № 196 от 09.11.2018 г. «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

- Министерства просвещения РФ № P-23 от 1 марта 2019 года «Об

утверждении методических рекомендаций по созданию мест для реализации

основных и дополнительных общеобразовательных программ цифрового, естественнонаучного, технического и гуманитарного профилей в образовательных организациях, расположенных в сельской местности и малых городах, и дистанционных программ обучения определенных категорий обучающихся, в том числе на базе сетевого взаимодействия»

- Постановление Главного государственного санитарного врача

Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28 "Об утверждении

санитарных правил СП2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";
- Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Ермолаевская основная общеобразовательная школа» Орловского муниципального округа Орловской области

Направленность программы.

Программа «Физика в задачах и экспериментах» является естественно-научной направленности.

Актуальность дополнительной образовательной программы.
[bookmark: _page_7_0]Физическое образование в системе общего и среднего образования занимает	одно	из	ведущих	мест.	Являясь	фундаментом	научного миропонимания, оно способствует формированию знаний об основных методах научного познания окружающего мира, фундаментальных научных теорий и закономерностей, формирует у учащихся умения исследовать и объяснять явления природы и техники .
Как школьный предмет, физика обладает огромным гуманитарным потенциалом,	она	активно	формирует	интеллектуальные	и мировоззренческие качества личности. Дифференциация предполагает такую организацию процесса обучения, которая учитывает индивидуальные особенности учащихся, их способности и интересы, личностный опыт. Дифференциация обучения физике позволяет, с одной стороны, обеспечить базовую подготовку, с другой — удовлетворить потребности каждого, кто проявляет интерес и способности к предмету и выходит за рамки изучения физики в школьном курсе.

Отличительные особенности программы

Занятия будут проводиться на базе Центра образования «Точка роста» МБОУ «Ермолаевская ООШ», созданного в целях развития и реализации основных и дополнительных общеобразовательных программ естественнонаучного профилей, формирования социальной культуры, проектной деятельности, направленнойне только на расширение познавательных интересов школьников, но и на стимулирование активности, инициативы и исследовательской деятельности обучающихся. Программа «Физика в задачах и экспериментах» предполагает использование цифровой лаборатории «Зарница».

Данная программа позволяет обучающимся ознакомиться с методикой организации	и	проведения	экспериментально-исследовательской деятельности в современном учебном процессе по физике, ознакомиться со многими интересными вопросами физики на данном этапе обучения, выходящими     за     рамки	школьной     программы,	расширить	целостное представление о проблеме данной науки. Экспериментальная деятельность будет	способствовать     развитию     мыслительных	операций     и     общему интеллектуальному развитию.
Не менее важным фактором реализации данной программы является стремление развить у учащихся умение самостоятельно работать, думать, экспериментировать в условиях лаборатории центра «Точка роста», а также применять полученные знания для решения качественных, количественных и экспериментальных задач различной сложности. Содержание программы соответствует познавательным возможностям школьников и предоставляет им возможность работать на уровне повышенных требований, развивая учебную мотивацию.
[bookmark: _page_8_0]Особенностью данной программы является то, что:
•она направлена на достижение обучающимися в большей степени личностных и метапредметных результатов;
•составлена с учетом возрастных особенностей учащихся; •часть учебного времени отведена на решение задач.
Адресат программы.

Возраст детей, участвующих в реализации программы: 14 – 16 лет.

Объем программы: 38 часов.

Формы обучения: очная.

Особенности организации образовательного процесса

Данная программа предполагает групповую форму организации деятельности учащихся на занятии. Состав группы постоянный.

Образовательный процесс осуществляется на основе учебного плана и регламентируется расписанием занятий. Основной формой проведения являются практические занятия, так как именно через практическую деятельность наиболее полно можно реализовать задачи программы. Программа предполагает совместную работу обучающихся с педагогом. Учитывая возраст детей и новизну материала, для успешного освоения программы индивидуальная помощь педагога каждому ученику должна чередоваться с их самостоятельной творческой деятельностью.

Режим занятий: занятия проводятся 1 раз в неделю.


Продолжительность одного занятия - 40минут. Предусмотрены перерывы между занятиями на отдых.

Форма обучения – очная.

Состав группы – постоянный.
Занятия – групповые, группы учащихся (преимущественно) одного возраста.

Срок реализации программы: 1 год


Календарный учебный график

Начало учебного года: 2 октября 2024 г. Окончание учебного года: 31 мая 2025 г. Количество учебных недель: 30
[bookmark: _page_9_0][bookmark: _GoBack]Количество учебных часов в год: 30

Сроки проведения промежуточной аттестации: с 3 мая по 19 мая 2025 г.



Цель и задачи
Опираясь на индивидуальные образовательные запросы и способности каждого ребенка при реализации программы внеурочной деятельности по физике «Физика в задачах и экспериментах», можно достичь основной цели - развить у обучающихся стремление к дальнейшему самоопределению,
интеллектуальной,	научной	и	практической	самостоятельности, познавательной активности.
Для	реализации	целей	курса	требуется	решение	конкретных практических задач. Основные задачи внеурочной деятельности по физики:
• выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным видам деятельности;
• формирование представления о явлениях и законах окружающего мира, с которыми школьники сталкиваются в повседневной жизни;
• формирование представления о научном методе познания; • развитие интереса к исследовательской деятельности;
• развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;
• развитие навыков организации научного труда, работы со словарями и энциклопедиями;
• создание условий для реализации во внеурочное время приобретенных универсальных учебных действий в урочное время;
•	развитие	опыта	неформального	общения,	взаимодействия, сотрудничества; расширение рамок общения с социумом.
• формирование навыков построения физических моделей и определения границ их применимости.
• совершенствование умений применять знания по физике для объяснения явлений природы, свойств вещества, решения физических задач, самостоятельного приобретения и оценки новой информации физического содержания, использования современных информационных технологий;
• использование приобретённых знаний и умений для решения практических, жизненных задач;
• включение учащихся в разнообразную деятельность: теоретическую, практическую, аналитическую, поисковую;
• выработка гибких умений переносить знания и навыки на новые формы учебной работы;
• развитие сообразительности и быстроты реакции при решении новых различных физических задач, связанных с практической деятельностью.
Тематическое планирование


Название раздела, темы

1. Физика и времена года
2. Молекулярная физика 3. Давление
4. Физика и электричество 5. Физика космоса
6. Магнетизм
7. Световые явления

Количество часов
4

6 6 8 3

4

5


Теория	Практика

2	2
3	3 2	4 4	4 1	2

2	2

2	3

8. Достижения	современной	2	1	1 физики
ИТОГО	38	17	21




Содержание программы
ТЕМА 1. ФИЗИКА И ВРЕМЕНА ГОДА (4ч)
Теория-2ч. Вводное занятие. Инструктаж по охране труда на занятиях. Погрешность прямых измерений. Класс точности приборов. Чтение графика. Выводы по результатам эксперимента. Цена деления шкалы	прибора. Косвенные измерения. Правила проведения школьного эксперимента. Оформление электронного отчета об эксперименте. Решение задач. Практика-2 ч. Измерение физических величин с помощью цифровой лаборатории и построение графиков. Исследование зависимости силы упругости от веса тела. Исследование зависимости силы трения от прижимающей силы.
ТЕМА 2. МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА (6ч)
Теория-3ч. «Волшебное» свойство энергии. Макро и микро параметры и их связь. Фазовые переходы. Водяной пар в атмосфере: образование облаков, тумана, росы, инея. Атмосферные осадки: снег, град. Точка росы. Поверхностное натяжение. Капиллярные явления и движение жидкости по трубам. Закон Бернулли, подъемная сила крыла. Морские течения. Современные материалы: использование композитов, жидкие кристаллы. Графическое представление тепловых процессов. Решение задач.
Практика-3ч.	Экспериментальное доказательство различия свойств веществ	в	различных	агрегатных	состояниях.	Некоторые	свойства кристаллов. Изготовление самодельных приборов. Измерение влажности воздуха в помещении и на улице. Измерение скорости испарения различных веществ. Занимательные опыты и вопросы: кипение воды в бумажной коробке,     кипение     воды     комнатной     температуры.	Измерение	силы
[bookmark: _page_11_0]поверхностного натяжения. Шарик в аэродинамической трубе. Выращивание кристалла соли на основе. Изготовление модели реактивного двигателя. ТЕМА 3. ДАВЛЕНИЕ (6ч)
Теория-2ч. Давление твердых тел. Закон Паскаля. Давление в жидкости. Гидростатический парадокс. Атмосферное давление.	Роль атмосферного давления в природе. Атмосферное давление и погода. Тонометр, манометры. Атмосферное давление в жизни человека. Как мы дышим? Как мы пьём? «Горная болезнь», влияние атмосферного давления на самочувствие людей. Решение занимательных задач.
Практика-4ч.	Изучение	зависимости	давления	от	площади поверхности	с	помощью	датчика	давления.     Занимательные     опыты «Перевёрнутый стакан», «Фонтан в колбе», «Яйцо в бутылке». Приборы для измерения давления – изготовление барометра. Атмосферное давление и медицина. Шприц, пипетка, медицинская банка. Кровяное давление. Определение давления крови у человека. Определение высоты здания с помощью барометра.

ТЕМА 4. ФИЗИКА И ЭЛЕКТРИЧЕСТВО (8ч)
Теория-4ч.	Электрические явления. Электризация тел. Принцип работы сканера. Атмосферное электричество. Грозовая туча. Природа молнии. Какие бывают молнии. Принципы электробезопасности. Основные характеристики электрического тока. Несистемные единицы работы тока. Решение задач.
Практика-4ч
Взаимное притяжение и отталкивание «Султанов»; опыты по электризации. Наблюдение различных видов искрового разряда. Исследование проводников и непроводников электричества. Получение эл.тока в жидкости, электролиз. Изготовление батарейки. Изучение различных соединений проводников. Создание различных приборов (игрушек) на основе электродвигателя. Создание счетчика электроэнергии и изучение его работы.
ТЕМА 5. ФИЗИКА КОСМОСА (3ч)
Теория-1ч. Физическая природа небесных тел. Полеты к другим планетам. Роль космоса в жизни современного общества. Международное сотрудничество в освоении космоса.
Практика-2 ч. Создание электронной презентации «Космос. История космонавтики». Подготовка празднования дня космонавтики.
ТЕМА 6. МАГНЕТИЗМ (4ч)
Теория-2ч.	Магнитное поле Земли.	Компас.	Магнитобиология. Магнитные бури. Ферромагнетики. Сила Лоренца. Движение заряженной частицы в однородном магнитном поле. Люминесценция. Полярные сияния.
Практика-2ч. Изучение магнитных линий постоянного магнита. Изучение магнитных свойств различных веществ. Игра «Баллада о любящем камне».
ТЕМА 7. СВЕТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ (5ч)
[bookmark: _page_12_0]Теория-2ч. Устройство оптических приборов. Изучение устройства фотоаппарата. Радуга. Физика возникновения радуги. Ход светового луча в капле дождя. Оптические иллюзии.
Практика-3ч. Исследование: «Свет в жизни животных и человека», «Достижения и перспективы использования световой энергии Солнца человеком».
Разложение белого света. Наблюдения в микроскоп и телескоп. Создание голограммы. Изготовление калейдоскопа.

ТЕМА 8. ДОСТИЖЕНИЯ СОВРЕМЕННОЙ ФИЗИКИ(2ч)
Теория-1ч.	Примеры	товаров,	созданных	с	использованием нанотехнологий и причины их уникальных свойств. Несмачиваемые и всегда чистые ветровые стёкла, диски колёс и т.п. Созданные на основе наночастиц оксида титана и серебра поверхности, обладающие бактерицидными свойствами.
Развитие военной техники. 7 Мая - День радио. Новости физики и космоса. Практика-1 ч	Подготовка выступлений о достижениях современной физики.


Планируемые результаты
Достижение планируемых результатов в основной школе происходит в комплексе использования четырёх междисциплинарных учебных программ («Формирование универсальных учебных действий», «Формирование ИКТ-компетентности	обучающихся»,	«Основы	учебноисследовательской	и проектной деятельности», «Основы смыслового чтения и работы с текстом») и учебных программ по всем предметам, в том числе по физике. После изучения программы внеурочной деятельности «Физика в задачах и экспериментах» обучающиеся:
• систематизируют теоретические знания и умения по решению стандартных, нестандартных, технических и олимпиадных задач различными методами;
• выработают индивидуальный стиль решения физических задач.
• совершенствуют умения на практике пользоваться приборами, проводить измерения физических величин (определять цену деления, снимать показания, соблюдать правила техники безопасности);
• научатся пользоваться приборами, с которыми не сталкиваются на уроках физики в основной школе;
• разработают и сконструируют приборы и модели для последующей работы в кабинете физики.
• совершенствуют навыки письменной и устной речи в процессе написания исследовательских работ, инструкций к выполненным моделям и приборам, при выступлениях на научно – практических конференциях различных уровней.
[bookmark: _page_13_0]• определят сферу	научных образовательного школе.

дальнейшее направление развития своих способностей, интересов,      определятся      с      выбором      дальнейшего маршрута, дальнейшего профиля обучения в старшей


Предметными результатами программы внеурочной деятельности являются:
Обучающийся получит возможность для формирования следующих предметных результатов:
•знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;
•умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;
•умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;
•умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов	действия	важнейших	технических	устройств,	решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды;
•формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;
•развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать	гипотезы,	отыскивать	и	формулировать	доказательства выдвинутых      гипотез,      выводить      из      экспериментальных	фактов	и теоретических моделей физические законы;
•коммуникативные	умения:	докладывать	о	результатах	своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации.

Метапредметными	результатами	программы	внеурочной деятельности являются:
Обучающийся получит возможность для формирования следующих метапредметных результатов:
•овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля	и	оценки	результатов	своей	деятельности,	умениями предвидеть возможные результаты своих действий;
[bookmark: _page_14_0]•понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;
•формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нём ответы на поставленные вопросы и излагать его;
•приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации	с	использованием	различных	источников	и	новых информационных технологий для решения познавательных задач;
•развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли, способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
•освоение приёмов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
•формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.
Регулятивные УУД
Обучающийся получит возможность для формирования следующих регулятивных УУД.
•Умение	самостоятельно	определять	цели	обучения,	ставить	и формулировать новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности.
• Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач.
•Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять	контроль	своей	деятельности	в	процессе	достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией.
•Умение	оценивать	правильность	выполнения	учебной	задачи, собственные возможности её решения.

•Владение основами самоконтроля, осуществления	осознанного	выбора деятельности.

самооценки, принятия решений и в     учебной     и     познавательной

Познавательные УУД
Обучающийся получит возможность для формирования следующих познавательных УУД.
[bookmark: _page_15_0]•Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии,	классифицировать,	самостоятельно	выбирать	основания	и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить       логическое	рассуждение,	умозаключение	(индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы.
•Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач.
•Смысловое чтение.
•Формирование	и	развитие	экологического	мышления,	умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.
•Развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и других поисковых систем.
Коммуникативные УУД
•Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение.
•Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью.
•Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (далее — ИКТ).
Личностными результатами являются:
Обучающийся получит возможность для формирования следующих личностных результатов:
•развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей;
•убеждённость в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
•самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
•готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями;
•мотивация	образовательной	деятельности	на	основе	личностно ориентированного подхода;
•формирование ценностного отношения друг к другу, к учителю, к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения.
[bookmark: _page_16_0]Материально-техническое обеспечение


- учебный кабинет, соответствующий санитарно-эпидемиологическим нормам;

- учебная мебель для учащихся;

- доска;

- ноутбуки с выходом в Интернет - 3 шт.;

- цифровая лаборатория «Зарница»» - 3 шт. - зона проведения практических работ.

Используемый кабинет «Точка роста» соответствует всем требованиям техники безопасности, пожарной безопасности, санитарным нормам: хорошее освещение, периодическое проветривание, допустимая температура воздуха, и т.д.
Особенности организации образовательного процесса Образовательный процесс отвечает следующим требованиям:

- Имеет развивающий характер: направлен на развитие у детей природных задатков и интересов.
- Является разнообразным как по форме (групповые и индивидуальные, теоретические и практические, творческие занятия), так и по содержанию. - Применяются развивающие методы обучения детей.
- Учитывается социальный заказ общества.

2.4.2 Методы обучения
На занятиях применяются следующие методы обучения:
- Словесные методы: беседа, вопросы, пояснения, объяснения, указания, разговор,	напоминание.
- Наглядные методы: рассматривание предметов, иллюстраций, демонстрация образца,	показ способа действия.
- Практические методы: выполнение практических работ.
- Метод практических заданий является ведущим в данной программе.

- Методы воспитания: поощрение, убеждение, мотивация, упражнение,

стимулирование и т.д.

2.4.3 Формы организации образовательного процесса:

- групповая (занятия проводятся группах); - парная (занятия проводятся в паре);
- индивидуальная;
Предпочтение отдается практическим занятиям и групповой работе, когда обучающиеся решают поставленную задачу или проблему.

2.4.4 Формы организации учебного занятия: - теоретическое и практическое занятие,
- беседа;
- виртуальная экскурсия; - игра,
- публичная и стендовая презентация (моделей, проектов); - занятие – творческая мастерская;
- занятие-соревнование,
- выставка, защита проекта.
Самый распространенный тип занятия – комбинированный, который может включать в себя теорию, практику, игру, конкурс, презентацию, соревнование и т.д.
При организации самостоятельной работы и работы по индивидуальным учебным заданиям используются такие формы занятий: инструктаж, консультации, разработка и реализация индивидуальных творческих и исследовательских проектов.

Педагогические технологии обучения:

-технология группового обучения – дети делятся на мини-группы и решают

поставленную задачу по сборке и программированию модели;

- развивающего обучения - дает возможность развить понимание обучающегося посредством исследования; экспериментирования и решения проблем;

- проблемное обучение - посредствам решения проблем у воспитанника развивается креативное мышление для решения вопросов и проблем;

- личностно-ориентированное обучение - обучающийся проявляет активность и инициативность в его организации, используя творческие направления деятельности;

- игровая технология - стимулирует познавательную активность детей, «провоцирует»

их самостоятельно искать ответы на возникающие вопросы, позволяет использовать жизненный опыт детей;

- здоровьесберегающая технология позволяет обеспечить безопасный учебный процесс, который способствует развитию психологического, социального и физического здоровья ученика.

Формы контроля:
Так как этот курс является дополнительным, то отметка в баллах не ставится.
Учащийся учится оценивать себя и других сам, что позволяет развивать умения самоанализа и способствует развитию самостоятельности, как свойству личности учащегося. Выявление промежуточных и конечных результатов учащихся происходит через практическую деятельность; зачетные работы:
• тематическая подборка задач различного уровня сложности с представлением разных методов решения в виде текстового документа, презентации, флэш-анимации, видеоролика или web -страницы (сайта)

• выставка проектов, презентаций;

• демонстрация эксперимента, качественной задачи с качественным (устным или в виде приложения, в том числе, презентацией) описанием процесса на занятии, фестивале экспериментов; физические олимпиады.


Способы оценки уровня достижения обучающихся
Качество подготовленности учащихся определяется качеством выполненных ими работ. Критерием оценки в данном случае является степень овладения навыками работы, самостоятельность и законченность работы, тщательность эксперимента, научность предлагаемого решения проблемы, внешний вид и качество работы прибора или модели, соответствие исследовательской работы требуемым нормам и правилам оформления.
Поощрительной формой оценки труда учащихся является демонстрация работ, выполненных учащимися и выступление с результатами исследований перед различными аудиториями (в классе, в старших и младших классах, учителями, педагогами дополнительного образования) внутри школы.
Работа с учебным материалом разнообразных форм дает возможность
каждому их учащихся проявить свои способности (в области систематизации теоретических знаний, в области решения стандартных задач, в области решения нестандартных задач, в области исследовательской работы и т.д.). Ситуации успеха, создающие положительную мотивацию к деятельности, являются важным фактором развития творческих и познавательных способностей учащихся.

Информационно – методическое обеспечение

1. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: пособие для учителя/ Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. – М.: Просвещение, 2011. – 223 с. -. (Стандарты второго поколения).

2. Занимательная физика. Перельман Я.И. – М. : Наука, 1972.
[bookmark: _page_19_0]3. Хочу быть Кулибиным. Эльшанский И.И. – М. : РИЦ МКД, 2002.

4. Физика для увлеченных. Кибальченко А.Я., Кибальченко И.А.– Ростов н/Д. : «Феникс», 2005.

5. Фронтальные лабораторные занятия по физике в 7-11 классах общеобразовательных учреждений: Книга для учителя./под ред. В.А. Бурова, Г.Г. Никифорова. – М.: Просвещение, 1996.

6. Федеральный государственный образовательный стандарт [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227

7. Сайт Министерства образования и науки Российской Федерации// официальный сайт. – Режим доступа: http://минобрнауки.рф/

8. Методическая служба. Издательство «БИНОМ. Лаборатория знаний» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://metodist.lbz.ru/

9. Алгоритмы решения задач по физике: http://festivai.1september.ru/articles/310656

Интернет-ресурсы:

1. Сайт для учителей и родителей «Внеклассные мероприятия» - Режим доступа: http://school-work.net/zagadki/prochie/.

2. Сайт Министерства образования и науки Российской Федерации -Режим доступа: http://mon.gov.ru/pro/.

3. Единая коллекция Цифровых Образовательных ресурсов - Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/.

4. Издательский дом «Первое сентября» - Режим доступа: http://1september.ru/.


Учебно-тематический план-график дополнительной программы «Физика в задачах и экспериментах»




№	Дат Тема п/п а

Форма
занятия

Форма
контроля


1. Физика и времена года (4ч)
1	Вводное занятие. Инструктаж по охране труда	Теоретич	Опрос,
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на занятиях. П/р: Измерение физических величин с помощью цифровой лаборатории и построение графиков.

еское	наблюдение занятие и
практичес кое занятие



2	П/р: Исследование зависимости силы упругости от веса тела.

Практичес кое занятие

Опрос, наблюдение



3	П/р: Исследование зависимости силы трения от прижимающей силы.

4	Решение задач на механическое движение, давление, работу

2. Молекулярная физика (6ч)
5	«Волшебное» свойство энергии. Макро и микро параметры и их связь. Фазовые переходы. П/р: Экспериментальное доказательство различия свойств веществ в различных агрегатных состояниях.

Практичес кое занятие Практичес кое занятие

Теоретич еское занятие и практичес кое занятие

Опрос, наблюдение

Наблюдение, самооценка


Опрос, наблюдение



6	Водяной пар в атмосфере. Точка росы. Поверхностное натяжение. Капиллярные явления. П/р: Измерение скорости испарения различных веществ.



7	Закон Бернулли, подъемная сила крыла и движение жидкости по трубам. Морские течения. П/р: Шарик в аэродинамической трубе.

Теоретич еское занятие и практичес кое занятие

Теоретич еское занятие и практичес кое занятие

Опрос, наблюдение






Опрос, наблюдение



8	П/р: Занимательные опыты и вопросы: кипение воды в бумажной коробке, кипение воды комнатной температуры.
9	Некоторые свойства кристаллов. П/р: Выращивание кристалла соли на основе.

Практическ Опрос,
ое занятие наблюдение

Теоретич Опрос, еское	наблюдение
занятие и практичес кое занятие



10	Современные материалы: использование композитов, жидкие кристаллы. П/р: Изготовление макета кристаллической решетки композита.

Теоретич еское и практичес кое занятие

Опрос, наблюдение
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3. Давление (6ч)
11	Давление твердых тел. П/р: Изучение зависимости давления от площади поверхности с помощью датчика давления


Теоретич еское и практичес кое занятие


Опрос, наблюдение



12	Давление в жидкости. Гидростатический парадокс

Теоретич еское занятие

Опрос, самооценка



13	П/р: Занимательные опыты «Перевёрнутый стакан», «Фонтан в колбе», «Яйцо в бутылке»
14	Атмосферное давление в жизни человека. Как мы дышим? Как мы пьём? «Горная болезнь», влияние атмосферного давления на самочувствие людей
15	Атмосферное давление и медицина. Шприц, пипетка, медицинская банка.

16	Кровяное давление. П/р: Определение давления крови у человека

Практическ Наблюдение, ое занятие самооценка Теоретичес Опрос,
кое	самооценка занятие

Теоретичес Опрос,
кое	самооценка занятие
Теоретич Опрос, еское и	наблюдение
практичес кое занятие



4. Физика и электричество (8ч)
17	Электрические явления. Электризация тел. П/р: прибор Ван де Граафа; опыты по электризации.


Теоретич еское и практичес кое занятие


Опрос, наблюдение



18	П/р: Изготовление батарейки.

19	П/р: Получение электрического тока в жидкости, электролиз.
20	П/р: Изучение работы свето- и фото-диода

21	П/р: Решение практических задач на составление электрических схем.
22	П/р: Занимательный опыт: Сердце на батарейке. Вращение жидкости от электричества, светящиеся огурцы
23	Бытовые электроприборы, класс энергопотребления

Практическ Опрос,
ое занятие наблюдение Практическ Опрос,
ое занятие наблюдение Практическ Опрос,
ое занятие наблюдение Практическ Опрос,
ое занятие наблюдение Практическ Опрос,
ое занятие наблюдение

Теоретич	Опрос, еское           самооценка
занятие



24	Решение задач

5. Физика космоса (3ч)
25	Законы Кеплера. Решение задач

Практическ	Опрос, ое занятие      самооценка

Теоретич Опрос,
еское и	самооценка практичесое занятие
Опрос,

кое занятие


26	П/р: Создание электронной презентации «Космос. История космонавтики».
27	Важнейшие астрономические события года

Практическ Опрос,
ое занятие наблюдение Теоретич Опрос,
еское и	самооценка практичес
кое занятие



6. Магнетизм (4ч)
28	П/р: Изучение магнитных свойств различных веществ. П/р: Изучение магнитных линий постоянного магнита.
29	Магнитное поле Земли. Компас. Магнитобиология. Магнитные бури. Ферромагнетики.
30	Сила Лоренца. Движение заряженной частицы в	однородном	магнитном	поле. Люминесценция. Полярные сияния.
31	П/р: Игра «Баллада о любящем камне».

7. Световые явления (5ч)
32	Радуга. Физика возникновения радуги. Ход светового луча в капле дождя. П/р: Разложение белого света.


Практическ Опрос,
ое занятие наблюдение

Теоретичес Опрос,
кое	самооценка занятие
Теоретичес Опрос,
кое	самооценка занятие
Игровое	Соревнование занятие

Теоретич	Опрос, еское и        наблюдение
практичес кое занятие



33	П/р: Изготовление калейдоскопа.

34	Устройство оптических приборов. Изучение устройства фотоаппарата. П/р: Наблюдения в микроскоп и телескоп.

Практическ ое занятие Теоретич еское и практичес кое занятие

Опрос, наблюдение Опрос, наблюдение



35	П/р: Исследование: «Достижения и перспективы использования световой энергии Солнца человеком».
36	Оптические иллюзии.


9. Достижения современной физики (2ч)
37	 Развитие военной техники. 7 Мая - День радио. Новости физики.
Подготовка	выступлений	о	достижениях современной физики.


Практическ	наблюдение

Теоретичес	Опрос, кое            самооценка
занятие

Теоретич Опрос еское и
практичес кое занятие


38	Примеры товаров, созданных с использованием нанотехнологий и причины их уникальных свойств.
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